
La Caridad de Dios. 

Deus caritas est. 

MATEO 25,31-46 

31.«Cuando el Hijo del hombre venga en su gloria acompañado de todos sus ángeles, 

entonces se sentará en su trono de gloria. 

 

32.Serán congregadas delante de él todas las naciones, y él separará a los unos de los 

otros, como el pastor separa las ovejas de los cabritos. 

 

33.Pondrá las ovejas a su derecha, y los cabritos a su izquierda. 

 

34.Entonces dirá el Rey a los de su derecha: "Venid, benditos de mi Padre, recibid la 

herencia del Reino preparado para vosotros desde la creación del mundo. 

 

35.Porque tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed, y me disteis de beber; era 

forastero, y me acogisteis; 

 

36.estaba desnudo, y me vestisteis; enfermo, y me visitasteis; en la cárcel, y vinisteis a 

verme." 

 

37.Entonces los justos le responderán: "Señor, ¿cuándo te vimos hambriento, y te dimos 

de comer; o sediento, y te dimos de beber? 

 

38. ¿Cuándo te vimos forastero, y te acogimos; o desnudo, y te vestimos? 

 

39. ¿Cuándo te vimos enfermo o en la cárcel, y fuimos a verte?" 

 

40.Y el Rey les dirá: "En verdad os digo que cuanto hicisteis a unos de estos hermanos 

míos más pequeños, a mí me lo hicisteis." 

 

41.Entonces dirá también a los de su izquierda: "Apartaos de mí, malditos, al fuego eterno 

preparado para el Diablo y sus ángeles. 

 



42.Porque tuve hambre, y no me disteis de comer; tuve sed, y no me disteis de beber; 

 

43.era forastero, y no me acogisteis; estaba desnudo, y no me vestisteis; enfermo y en la 

cárcel, y no me visitasteis." 

 

44.Entonces dirán también éstos: "Señor, ¿cuándo te vimos hambriento o sediento o 

forastero o desnudo o enfermo o en la cárcel, y no te asistimos?" 

 

45.Y él entonces les responderá: "En verdad os digo que cuanto dejasteis de hacer con 

uno de estos más pequeños, también conmigo dejasteis de hacerlo." 

 

46.E irán éstos a un castigo eterno, y los justos a una vida eterna.» 

¿Qué es el amor? 

El amor es una decisión, que nos moviliza a una acción, que transforma el corazón y nos 

lleva a servir a las demás personas. El culmen del amor es el servicio y la caridad sin esto 

no se puede evidenciar, que verdaderamente seamos capaces de amar. 

 

Tipos de amor. 

Storge: 

Es el amor familiar, el cariño natural que se siente entre miembros de una familia, como 

padres e hijos.  

Philia: 

Es el amor fraternal o de amistad, un amor basado en la lealtad, el respeto y la 

camaradería.  

Eros: 

Se refiere al amor romántico y pasional, a menudo con una fuerte connotación sexual o de 

deseo.  

El papa Benedicto xvi en el #4 expone puesto que la falsa divinización del eros que se 

produce en esos casos lo priva de su dignidad divina y lo deshumaniza. Resulta así 

evidente que el eros necesita disciplina y purificación para dar al hombre, no el placer de 

un instante, sino un modo de hacerle pregustar en cierta manera lo más alto de su 

existencia, esa felicidad a la que tiende todo nuestro ser. 

En el #5 el amor promete infinidad, eternidad, una realidad más grande y completamente 

distinta de nuestra existencia cotidiana. Pero, al mismo tiempo, se constata que el camino 



para lograr esta meta no consiste simplemente en dejarse dominar por el instinto. Hace 

falta una purificación y maduración, que incluyen también la renuncia. Esto no es rechazar 

el eros ni «envenenarlo», sino sanearlo para que alcance su verdadera grandeza. 

Pero el modo de exaltar el cuerpo que hoy constatamos resulta engañoso. El eros, 

degradado a puro «sexo», se convierte en mercancía, en simple «objeto» que se puede 

comprar y vender; más aún, el hombre mismo se transforma en mercancía. 

En realidad, nos encontramos ante una degradación del cuerpo humano, que ya no está 

integrado en el conjunto de la libertad de nuestra existencia, ni es expresión viva de la 

totalidad de nuestro ser, sino que es relegado a lo puramente biológico. 

Ciertamente, el eros quiere remontarnos «en éxtasis» hacia lo divino, llevarnos más allá 

de nosotros mismos, pero precisamente por eso necesita seguir un camino de ascesis, 

renuncia, purificación y recuperación. 

Ágape: 

Es el amor incondicional y universal, un amor desinteresado y de sacrificio, a menudo 

asociado con el amor a Dios o a la humanidad en general 

#6 es la expresión característica para la concepción bíblica del amor. 

Ahora el amor es ocuparse del otro y preocuparse por el otro. Ya no se busca a sí mismo, 

sumirse en la embriaguez de la felicidad, sino que ansía más bien el bien del amado: se 

convierte en renuncia, está dispuesto al sacrificio, más aún, lo busca. 

el amor tiende a la eternidad. Ciertamente, el amor es « éxtasis », pero no en el sentido 

de arrebato momentáneo, sino como camino permanente, como un salir del yo cerrado en 

sí mismo hacia su liberación en la entrega de sí y, precisamente de este modo, hacia el 

reencuentro consigo mismo, más aún, hacia el descubrimiento de Dios: « El que pretenda 

guardarse su vida, la perderá; y el que la pierda, la recobrará » (Lc 17, 33), dice Jesús en 

una sentencia suya que, con algunas variantes, se repite en los Evangelios (cf. Mt 10, 39; 

16, 25; Mc 8, 35; Lc 9, 24; Jn 12, 25). Con estas palabras, Jesús describe su propio 

itinerario, que a través de la cruz lo lleva a la resurrección: el camino del grano de trigo 

que cae en tierra y muere, dando así fruto abundante. Describe también, partiendo de su 

sacrificio personal y del amor que en éste llega a su plenitud, la esencia del amor y de la 

existencia humana en general. 

Hablar de la historia del Profeta Oseas. 

Está enfocándola en su relación de Dios con su pueblo, que es igual que la del profeta y 

además viendo en el esposo o el amado, la misericordia y la caridad con su esposa. 

Luego leer Lucas 6,32-38. 

32.Si amáis a los que os aman, ¿qué mérito tenéis? Pues también los pecadores aman a 

los que los aman. 

 

33.Si hacéis bien a los que os lo hacen a vosotros, ¿qué mérito tenéis? ¡También los 

pecadores hacen otro tanto! 



 

34.Si prestáis a aquellos de quienes esperáis recibir, ¿qué mérito tenéis? También los 

pecadores prestan a los pecadores para recibir lo correspondiente. 

 

35.Más bien, amad a vuestros enemigos; haced el bien, y prestad sin esperar nada a 

cambio; y vuestra recompensa será grande, y seréis hijos del Altísimo, porque él es bueno 

con los ingratos y los perversos. 

 

36.«Sed compasivos, como vuestro Padre es compasivo. 

 

37.No juzguéis y no seréis juzgados, no condenéis y no seréis condenados; perdonad y 

seréis perdonados. 

 

38.Dad y se os dará; una medida buena, apretada, remecida, rebosante pondrán en el 

halda de vuestros vestidos. Porque con la medida con que midáis se os medirá.» 

Hacer Reflexión 

Sobre la caridad y el verdadero propósito del amor que es el servicio con los demás, de 

ser misericordiosos como el padre lo es con nosotros V36. 

Se repartirán unas hojas y lapiceros para anotar y responder 3 preguntas: 

-Que espero de Dios? 

-Que espera Dios de mí? 

-Quiero seguirlo y servirle? 

a medida que respondan van depositando los papeles para quemar en el recipiente 

mientras se escucha una canción. 

Por último, se haría un momento de conclusión invitando a la unidad del grupo y de 

trabajar en pos de ser más espirituales, para que así Dios sane poco a poco nuestros 

corazones y por último si alguien quiere, compartir su experiencia sobre el encuentro lo 

puede hacer. 
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